
                                                                                                                               

 

FORMACIÓN EN CENTROS DE TRABAJO DE ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS 

 

Las actividades y tareas concretas que nuestros alumnos realizan son:  

- Organizar todo tipo de eventos físico-deportivos para entidades privadas o públicas. 

- Realizar proyectos físico-deportivos para escuelas de verano. 

- Enseñar y dinamizar juegos, actividades físico deportivas, recreativas individuales y con 

implementos, con independencia de la edad de los participantes. 

- Enseñar y dinamizar juegos, actividades físico deportivas, recreativas de equipo. 

- Programar y realizar actividades de acondicionamiento físico básico. 

- Resolver contingencias relacionadas con las personas, materiales o instalaciones.  

- Rescate de personas en medio acuático. 

- Promocionar y coordinar actividades en el Medio Natural, piscinas, escuelas deportivas, clubes 

deportivos, centros de fitness y wellness. 

 

 

Aparte de las tareas específicas que el alumno/a pueda aprender a realizar, uno de los aspectos 

más valorados por las empresas es la capacidad de adaptación al grupo de trabajo, su actitud 

proactiva y ante los retos que se le presentan y su interés por aprender. 

 

 

EMPLEOS QUE PUEDE DESEMPEÑAR LA PERSONA PORTADORA DE ESTE TÍTULO 

 

 Promotor de actividades físico-deportivas.  

 Animador de actividades físicas y deportivas.  

 Coordinador de actividades polideportivas.  

 Monitor de actividades físico-deportivas recreativas individuales, de equipo y con 

implementos. 

 

 

 

 


